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平成２３年３月１１日、未曾有の大災害がありました。私は、福井市で、結構高層のビルの６階で仕事中だったのですが、震度

３にしては、今まで感じたことのない揺れが続き、船酔いのように気持ち悪くなるほどでした。毎日のテレビに映し出される映像

に言葉もなくなり、被災された皆様のことを考えるとまた言葉がありません。本来なら、卒業の３月、そして新しいスタートの４

月。希望の春の始まりでした。被災された方の中には、ご家族、子どもさんを亡くされた方もいらっしゃいます。病気でも、災害

でも、子どもを亡くすという悲しみは同じです。逆に、親を亡くした子ども達の心や、大きな災害にあった後のＰＴＳＤも心配で

す。映画、ヒアアフターを見ました。津波の後助かった女性の話もあり、事件、事故、喪失、その後の心のケアの大切さを描かれ

ていたと思います。今回の災害にも心のケアの支援が重要だと感じます。すでに支援は、始まっているようですが。 

被災地には小児がんの患者さん、ご家族もいらっしゃるでしょう。本部では、出来る限りの支援を行っています。詳しくは上記

本部ホームページをご覧ください。メール（nozomi@ccaj-found.or.jp）、お電話（03-5825-6312）でのご相談も行っています。 

原発の問題や計画停電の中で、私たちにできることは何か。何かみつけて、始めましょう。少しずつ。一歩ずつ。 

文末ながら、この度の東北地方太平洋沖地震により被害を受けられた皆様に心よりお見舞い申し上げますとともに、被災地の一

日も早い復興を心よりお祈り申し上げます｡（文責：代表幹事） 

のぞみ福井支部 ２３年度活動計画 について 

 本年度も昨年度とあまり変わらぬ行事予定を立てました。災害があった後ですが、行事はやめないでそのまま行うことにいたし

ました。心のケアを中心にした活動をしたいと思っています。特にピアカウンセリング交流会は重点的に行いたいと思います。北

陸の他県との交流も行いたいと思っています。病院病棟内、遊びのボランテイアお話タイムとちょきちょきKIDSの活動も毎月変わ

らず行います。主な行事予定は下記になります。（他県での予定も含む） 

★５月１４日(土) 午後１時３０分～４時３０分 福井支部定期総会『小児がんセミナー2011』福井県立大学 中講義室 

★６月５日(日) 午後１時３０分～４時３０分 ピアカウンセリング交流会「福井、奥越地区」福井市 

★６月１２日(日)  がんの子どもを守る会本部総会 東京都  

★７月２７日ごろ  福井大学病院小児病棟 のぞみ福井お話タイムの夏祭り 

★８月７日(日) 午後１時３０分～４時３０分 難病支援センター事業ピアカウンセリング『嶺南地区』敦賀市 

★９月４日(日) 午後１時３０分～４時３０分 のぞみ北陸地区交流会in金沢 金沢市 

★１０月１日(土)  中部小児がんトータルケア研究会 名古屋市 

★１１月２５日(金)～２７日（日） 小児がん学会『前橋ベイシア文化ホール』 

★１２月４日（日）午後１時３０分～４時３０分 ピアカウンセリング交流会『坂井地区』坂井市 

★１２月２０日ごろ 福井大学病院小児病棟クリスマス会参加 

★１月２６日（木）午後１時３０分～４時３０分 難病支援センター事業ピアカウンセリング『教育相談』福井県立病院 

★２月５日（日）午後１時３０分～４時３０分 ピアカウンセリング交流会「丹南地区」越前市 

注：毎月第一土曜日は、定例会を行っています。月ごと、グループごとの活動計画や前月の活動報告、ご相談のあるかたのお話も

お聞きしています。場所は、予定の変更がない限り、福井市宝永の生協きらめきデイケアの会議室です。上記の予定は、都合によ

り内容が変わることがあります。 
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